
 
 

Verslag vergadering ouderenraad 22 april 2026 
 

Aanwezigen: 
Kathlijn De Preester, voorzitter  
Maurice Moerman, ondervoorzitter  
Christian Verbrugghe, penningmeester  
Isabelle Van den Dorpe, schepen ouderenbeleid  
Kurt Fonteyne, BCSD-voorzitter  
Henriette De Roose (Okra Petegem)  
Monique Dhondt (Okra Wortegem-Moregem)  
Eric Moerman, lid (Okra Wortegem-Petegem) 
Myriam Vansteenbrugge (S-Plus)  
Christine Haelterman (Okra Elsegem)  
Christine Baert (onafhankelijk)  
Lutgarde Van de Walle, plaatsvervanger voor Daniel Paermentier (S-Plus)  
Godfried Nachtegaele (onafhankelijk)  
Fien Vandorpe, secretaris  

 
Verontschuldigd: 
Daniel Paermentier, lid (S-Plus) 
An Buysschaert, algemeen directeur 
 

1. Goedkeuring vorig verslag 23 januari 2026 
Het vorig verslag wordt goedgekeurd.  
 

2. Financieel verslag  
Christian overloopt de financiële stand van zaken.  
 
Kosten nieuwjaarslunch: 720,00 euro.  
Bijdrage leden nieuwjaarslunch: 360,00 euro.  
 
Op de bankrekening staat momenteel 849,00 euro.  
 

3. Digitalisering: stand van zaken 
In het infoblad van maart-april 2026 verscheen een publicatie over de cursussen. Momenteel 
volgen acht enthousiaste deelnemers de cursus rond digitalisering, die nog steeds volop aan de 



gang is. De geplande AI-cursus kon helaas niet doorgaan wegens een beperkt aantal 
inschrijvingen (vier personen); wie al betaald had, heeft het inschrijvingsgeld van 50 euro 
inmiddels terugontvangen. 
Vanaf volgend jaar zal CVO geen lessen meer organiseren in Wortegem-Petegem, aangezien zij 
hun aanbod moeten beperken tot Oudenaarde. Vanuit de ouderenraad kunnen we nog steeds 
reclame maken voor de cursussen in Oudenaarde. 
Kathlijn zorgt ervoor dat er koffie beschikbaar is tijdens de cursussen. De deelnemers kunnen 
ook plat- en spuiwater krijgen. Dit wordt dan verrekend via factuur.  

 
4. Reis ouderenraad: inschrijvingen 

In het infoblad van maart-april 2026 verscheen een publicatie over de daguitstap. 
Donderdag 28 mei, afspraak om 8u45 aan Domein de Ghellinck. Vertrek is voorzien om 9u. 
Inschrijven kan tot en met 15 mei.  
Wat de financiën betreft, is de vroegboekkorting van 100 euro reeds toegekend. Bovendien is er 
per 30 betalende personen één gratis ticket voorzien, zou normaalgezien haalbaar moeten zijn. 
De richtprijzen per persoon zijn als volgt vastgelegd: 

• 30-34 personen 78 euro  
• 34-39 personen 76 euro  
• 40-45 personen 74 euro 

Het middagmaal bestaat uit een menu. Als voorgerecht wordt er soep voorzien met brood. Na 
de stemming werd besloten om voor kalkoenfilet te gaan als hoofdgerecht (geserveerd met 
groentenkrans, kroketten en saus). Ten slotte zal er nog koffie voorzien worden. De overige 
dranken zullen ter plaatse door de deelnemers zelf afgerekend moeten worden. 

 
5. Gezondheidsmakers: welke lezing en wanneer 

Vroeger hielden we de lezingen altijd in oktober, maar omdat het Ouderenfeest ook in oktober 
valt, wordt die maand te druk. Ook de film staat gepland voor november (afhankelijk van de 
Kinepolis) en de Ouderenweek vindt plaats van 16 tot 22 november. Daarom is het beter om de 
andere activiteiten wat te spreiden. 
Wat de infosessies betreft, kunnen we de sessie over alcohol en ouder worden ("Langer gezond 
genieten") nog vrij inplannen. Voor de sessie over bewegen moeten we er rekening mee 
houden dat dit niet op maandag of donderdag kan, maar wel op woensdag of vrijdag. 
Daarnaast heeft Kathlijn contact gehad met Wouter van Dijck van bewegen.net. Zij bieden twee 
interessante vormingen aan: eentje over AI en de sessie "Laat je niet vangen" over online 
veiligheid. Omdat OKRA onlangs een erg boeiende sessie over phishing had voor hun bestuur, 
lijkt het ons goed om deze te organiseren. Eén vorming per jaar is trouwens meer dan genoeg; 
twee sessies naast de gezondheidsinfo is niet haalbaar. De kostprijs is 125 euro plus 
verplaatsing, wat we kunnen dekken door 5 euro inkom te vragen (inclusief koffie). 



De voordracht “laat je niet vangen” zal doorgaan op donderdag 10 september 2026 om 14.00u 
in het Rozenhof.  
We moeten zorgen dat er een beamer, een groot scherm en eventueel geluidsboxen aanwezig 
zijn. 
 

6. Ouderenfeest: organisatie 
Op de volgende vergadering van 24 juni 2026 bespreken we de volledige planning en 
organisatie van het Ouderenfeest. 
De Kluivers hebben inmiddels bevestigd voor een prijs van 350 euro all-in. Over de 
toegangsprijs hebben we beslist om deze dit jaar te verhogen naar 10 euro (vorig jaar was dit 
nog 8 euro). 
We gebruiken dezelfde flyers als vorig jaar en passen alleen de datum en de uren aan.  
 

7. Filmvoorstelling: waar en wanneer 
We moeten de reservering voor de filmvoorstelling goed in de gaten houden. De film gaat altijd 
door op een donderdag tijdens de Ouderenweek, maar Kinepolis geeft de planning pas vrij in de 
grote vakantie (eind augustus of begin september). 
Fien volgt dit verder op en schrijft zich ook in op de nieuwsbrief om op de hoogte te zijn.  
 

8. Varia  
RPO-vergadering en eerstelijnszorg 
Het verslag van de vorige RPO-vergadering is rondgestuurd naar alle leden van de ouderenraad. 
Het was een uitgebreide sessie die volledig in het teken stond van de eerstelijnszorg in Oost-
Vlaanderen. 
Barometer en dementievriendelijke gemeente 
Jaarlijks vullen we als ouderenraad een barometer in. Het dagelijks bestuur heeft dit onlangs 
samen met schepen Isabelle afgerond en verzonden. De resultaten hiervan worden op een 
volgende RPO-vergadering besproken. Daarnaast zijn we nu officieel ingeschreven als 
dementievriendelijke gemeente. 
Toegankelijke dienstverlening: "Hoe kan ik je helpen?" 
Er is een oproep om aandacht te vragen voor warme en toegankelijke dienstverlening. Kathlijn 
heeft een bevraging doorgestuurd met de vraag of iedereen deze wil invullen. Hoe meer 
respons, hoe beter het verslag dat ze in het najaar van 2026 zullen opmaken. 
Seniorensportdag Raversijde/Oostende 
De sportdag gaat door op 19 juni 2026. De aankondiging verschijnt nu in het infoblad, en 
mensen kunnen zich nog inschrijven tot en met 4 mei. 
Ouderenfeest 2027 
We kijken alvast vooruit naar de muziek voor het ouderenfeest van volgend jaar. Een optie zijn 
De Bafrano’s: een band die qua stijl lijkt op De Kluivers. Ze kosten 250 euro per optreden, maar 



doen er slechts 12 keer per jaar. Als we hen willen boeken, moeten we dit minstens een jaar op 
voorhand doen. De vraag aan de raad is of we bij dit genre blijven of eens iets totaal anders 
willen. In september 2026 hakken we de knoop door. 
 
 

 



Indien er opmerkingen of vragen zijn betreffende dit verslag  
gelieve deze zo snel mogelijk aan Fien door te geven. 

 
 

Volgende vergadering: woensdag 24 juni 2026 om 9u 
Gelieve toe te voegen punt(en) door te geven aan Kathlijn of Christian 

liefst 14 dagen voordien nl. vóór 10 juni 2026.  


